
Discipline
En 1ère
année

Hypokhâgne

En 2ème
Khâgne

Cours communs En heures

Philosophie 4 4

Lettres 5 5

Histoire 5 2

Langue vivante A 4 3

Langue vivante B 2 -

Géographie 2 2

Culture antique 1 -

Langue ancienne 2 -

EPS (facultatif) 2 -

Enseignements optionnels En heures

Langue vivante B 2 2

Géographie 2 -

Latin débutant ou continuant 2 -

Grec débutant ou continuant 2 -

Enseignements de spécialité En heures

Lettres modernes - 8

Histoire et géographie - 8

Anglais - 7

Les classes préparatoires   
CPGE littéraires

Lycée Montesquieu
Le Mans

 Contact                                                                                                      
Demande d’informations et de rendez-vous (au lycée ou à distance)
Sur le site du lycée rubrique CPGE Littéraire
https://montesquieu.paysdelaloire.e-lyco.fr/classes-preparatoires/cpge-litteraire/
1, rue Montesquieu - BP 28310 - 72008 LE MANS Cedex 1
: 02 43 76 93 20 / ce.0720029R@ac-nantes.fr

Hypokhâgne

Khâgne

 Formation publique d’excellence au coût réduit                                              
Scolarité gratuite au lycée
Inscription parallèle obligatoire à l'Université (265 euros/an, gratuite pour les 
boursiers) pour garantir la continuité des études supérieures et bénéficier de ses 
services (santé, bibliothèque, sports…). 

 Les horaires en CPGE Littéraire

PORTES OUVERTES
Samedi 28 janvier 2023
de 9h à 16h

Formation généraliste
et pluridisciplinaire

Après un bac général 
(toutes spécialités) ou 
réorientation post-bac

Nombreux débouchés 

Cadre de travail idéal
 

Suivi personnalisé

Journée d’immersion 
possible toute l’année

Candidature sur 
Parcoursup
www.parcoursup.fr

Tous les dossiers étudiés 
avec attention

Une formation d’excellence 
pour tous, la motivation est 
le critère essentiel.  
Osez candidater !

La prépa : un choix 
stratégique pour votre 
orientation
Formation pluridisciplinaire 
et consolidation des 
méthodes

Écoles normales   
supérieures (ENS)
Instituts d’études 
politiques (IEP)
Enseignement et 
recherche
Journalisme
Écoles de commerce 
Traduction et 
interprétariat  
Communication
Métiers du livre

https://montesquieu.paysdelaloire.e-lyco.fr/classes-preparatoires/cpge-litteraire/
http://www.parcoursup.fr/


 
✔ Un seul concours donnant accès à de 
nombreuses grandes écoles regroupées dans la 
BEL, la Banque d’Épreuves Littéraires 
(http://www.concours-bel.fr/)
✔ Écoles de management et de commerce (BCE)
✔ Instituts d’études politiques (IEP)
✔ ESM Saint-Cyr
✔ Poursuite d’études à l’Université en L3
✔ Khûber 3ème année de prépa littéraire : nouvelle 
chance pour les concours et/ou accès direct en 
Master

✔ Une offre de formation publique unique en Sarthe
✔ À moins d’une heure en train de Paris et de 
Rennes, le tram devant le lycée
✔ Lycée de centre-ville, nombreux services, lieux 
culturels et espaces verts
✔ Grande offre de logements proches du lycée, ville 
étudiante aux loyers modérés

✔ Apprentissage et consolidation des méthodes
✔ Entraînements réguliers à l’écrit et à l’oral, des 
exercices variés
✔ Un suivi personnalisé
✔ Une ambiance de travail studieuse et stimulante 
dans un climat d’entraide
✔ Tutorat favorisant l’intégration 

Bérangère, ENS de Lyon, 
agrégée de lettres modernes

 La prépa mancelle avait un double 
avantage pour moi : la proximité et 
un "visage humain ». Je craignais 

l'ambiance compétitrice, une 
pression énorme. Rien de cela à 
Montesquieu : une atmosphère 

propice au travail, dans la sérénité.

La prépa littéraire : une formation pluridisciplinaire

Violette double cursus prépa et 
musique au Conservatoire du Mans
L’ambiance stimulante et familiale de la 

classe prépa mancelle a été un gros facteur 
de décision. J’y ai rencontré des professeurs 
exigeants mais à l’écoute, qui nous ont fait 

grandir et mûrir tout en conservant un cadre 
éducatif propice à la réflexion.

Johanna, 
en école de commerce 

 Ces deux années de prépa m’ont 
permis d’avoir de très bonnes 

méthodes de travail. J’ai pu intégrer 
l’INSEEC Business School à 

Bordeaux.

Guillaume, à l’ENS de Lyon
Le choix de la prépa fut stratégique : la 

classe d'hypokhâgne m'a permis de débuter 
un parcours dans les études supérieures 

tout en conservant une très large 
pluridisciplinarité.

Anne-Flore, IEP de Rennes
J'ai choisi cette prépa de proximité 
pour rester chez mes parents, ce 
qui me permettait d'avoir un cadre 
de travail optimal pour préparer le 

concours commun des IEP.
Peu de formations permettent 
d’apprendre autant, c’est une 

chance d’avoir, dans sa vie, une 
période dédiée à se cultiver et à lire.

Nolwenn, double-cursus Lettres 
modernes et espagnol à la Sorbonne
La solidarité constante entre étudiants m’a 

permis de rester motivée du début à la fin. Il 
s’agit d’une formation complète, exigeante 

certes, mais qui permet l’acquisition de 
connaissances multiples et la découverte de 

soi. En prépa à Montesquieu, j’ai appris à 
réfléchir, à écrire et à m’exprimer. 

Océane, IEP de Rennes
(convention Montesquieu)

L’hypokhâgne de Montesquieu me 
permettait de rester au Mans et était donc 

le choix le plus simple. Les méthodes 
acquises en prépa m’ont permis d’être à 

l’aise face à des exercices variés, 
facilitant ainsi la poursuite de mes études. 

Zohra, en master Information
communication à la Sorbonne
La prépa permet de se « laisser du 
temps » pour choisir son orientation 
professionnelle, elle ne ferme pas 

de porte, au contraire, elle est gage 
de qualité pour les employeurs.

La prépa littéraire : des avantages et des débouchés variés

 Philosophie 
Consolidation des méthodes et de la culture 
philosophique acquises en Terminale. Étude des 
concepts et d’œuvres majeures concernant six 
domaines : la métaphysique, la science, la 
politique et le droit, la morale, les sciences 
humaines (homme, langage, société), l’art et la 
technique. 

 Lettres 
Tout à la fois art du langage et expression d’une 
pensée, la littérature s’inscrit aussi dans l’histoire 
des idées à travers des représentations 
complexes qui font appel à l’esprit critique autant 
qu’à l’émotion. Alternant l’étude de pages 
choisies et d’œuvres complètes, le cours 
propose un voyage à travers le temps, du XVe 
siècle à nos jours. 

 Histoire 
Approfondissement du savoir historique, 
découverte des débats historiographiques, 
développement d’une solide culture touchant 
l'histoire politique, culturelle, sociale, économique 
ou religieuse des différentes périodes. 

 Géographie 
Étude des enjeux géographiques contemporains 
à travers des thèmes variés et d’actualité : 
mobilités, environnement, géopolitique, 
aménagements. Décrire et comprendre le monde 
à différentes échelles.

 Langues anciennes et culture antique 
Latin et/ou grec débutant ou continuant. Étude 
d'une littérature et d'une civilisation qui ont 
profondément influencé la pensée européenne 
dans tous les domaines. Consolidation des 
bases grammaticales.
Cours de culture antique : liens entre les 
civilisations antiques et la nôtre, autour de 
thèmes variés (le temps, le corps, la guerre, la 
famille, les dieux et les hommes...). 

N’hésitez pas à contacter directement l’équipe enseignante 
Réponse rapide par mail (voir site du lycée)

Rendez-vous possibles au lycée ou à distance

Venez rencontrer les professeurs et étudiants
Portes ouvertes du lycée Montesquieu samedi 28/01/23 de 9h à 16h

Les débouchés après la prépa

L’avantage de la proximité
Une ville étudiante accessible 

Une formation exigeante mais 
accessible Progresser pour réussir 

 Langues vivantes 
Exploration des paysages littéraires et 
civilisationnels des pays des langues étudiées. 
Méthodes de la traduction, du commentaire 
littéraire. Étude d’œuvres littéraires et d’articles 
de presse. Consolidation de l’écrit et de l’oral.

Jeanne, master géopolitique à Paris
Peu importe si vous savez ou non ce que 

vous voulez faire en entrant en prépa, il y a 
tellement de débouchés et de matières que 
vous trouverez forcément ce qui vous plaît.

http://www.concours-bel.fr/
https://montesquieu.paysdelaloire.e-lyco.fr/classes-preparatoires/cpge-litteraire/

