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Venez rencontrer les professeurs et étudiants !
(Avec ou sans vos parents)

- Rendez-vous au lycée, par téléphone 
ou en visioconférence, journée d’immersion

(voir accès et contacts)

- À la journée portes ouvertes du lycée Montesquieu 
samedi 28 janvier 2023 de 9h à 16h



  

CPGE littéraire du lycée Montesquieu (Le Mans, Sarthe)

Le site du lycée et la page consacrée à la prépa littéraire

Pour contacter l’équipe enseignante : Mme Durieux edurieux@ac-nantes.fr
Le secrétariat : Mme Housni cpge.montesquieu72@ac-nantes.fr 

➔ Demande de rendez-vous individuel avec un professeur au lycée ou 
en visio

➔ Organisation d’interventions de professeurs et d’étudiants dans vos 
classes (en présence ou à distance)

➔ Demi-journée ou journée d’immersion pour assister à des cours

➔ Mise en relation avec des étudiantes et étudiants

Demande d’informations possible toute l’année

https://montesquieu.paysdelaloire.e-lyco.fr/
https://montesquieu.paysdelaloire.e-lyco.fr/classes-preparatoires/cpge-litteraire/
mailto:edurieux@ac-nantes.fr
mailto:cpge.montesquieu72@ac-nantes.fr
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De nombreux sujets vous intéressent

Vous hésitez entre des licences ou des grandes écoles

Vous recherchez un cadre de travail sérieux, 
un effectif réduit et un suivi personnalisé

La prépa littéraire répondra à ces attentes !
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Une formation généraliste 
➔ Ouverte à tous les élèves titulaires d’un baccalauréat général, quelles que 

soient les spécialités suivies en Première et Terminale

➔ Candidature sur Parcoursup en Terminale ou réorientation post-bac

➔ Une, deux voire trois années supplémentaires pour construire votre projet 

Pas d’années « perdues » 
➔ 1ère année de prépa = équivalence 1ère année de licence (60 ECTS)

➔ 2ème année de prépa = équivalence 2ème année de licence (120 ECTS)

➔ 3ème année de prépa = équivalence 3ème année de licence (180 ECTS)
ECTS pour European Credit Transfer and Accumulation System

= Système européen de validation des études supérieures
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Le vocabulaire de la prépa littéraire

CPGE : Classe Préparatoire aux Grandes Écoles

Hypokhâgne (HK) : première année 
(officiellement Lettres supérieures)

Khâgne (KH) : deuxième année 
(ou Première supérieure)

Khûber : faire une seconde année de khâgne
pour retenter les concours et obtenir une équivalence 

de L3 pour entrer directement en Master
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L’avantage de la proximité
➔ Une offre de formation publique unique en Sarthe

➔ Une ambiance studieuse et stimulante

➔ Un suivi personnalisé

Une ville étudiante accessible 
➔ À moins d’une heure en train de Paris et de Rennes, le tram devant le lycée

➔ Lycée de centre-ville, nombreux services, lieux culturels et espaces verts

➔ Grande offre de logements proches du lycée

➔ Ville étudiante aux loyers parmi les moins élevés de France
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Formation publique d’excellence 

Coût réduit par rapport 
à des écoles privées

Inscription à l'Université pour 
garantir la continuité 

de votre formation
265 euros par an 

gratuite pour les boursiers

 Permet de bénéficier de ses services 
santé, bibliothèque, sports

Retrouvez toutes les 
informations administratives 

sur le site du lycée

http://www.bumaine.fr/
https://montesquieu.paysdelaloire.e-lyco.fr/classes-preparatoires/
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Des conditions idéales pour étudier 

Une salle de cours dédiée

Système de parrainage entre les élèves des 
deux années pour faciliter votre intégration

Accès au service de restauration du lycée

Un CDI accueillant avec mise à disposition de 
nombreux ouvrages recommandés

Des créneaux d’EPS et de l’association sportive 
spécifiques pour les CPGE

Une vie étudiante agréable, sans compétition

CDI

https://0720029r.esidoc.fr/
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L’hypokhâgne (première année)
Même offre de formation pour le tronc 

commun dans tous les lycées

Diversité des matières 
enseignées en hypokhâgne

Lettres, philosophie, langues vivantes 
et anciennes (débutants acceptés), 

histoire, géographie

Des options complémentaires 
variables selon les établissements

(2h chacune)
LVB renforcée, langues anciennes, 

géographie approfondie
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Après l’hypokhâgne (1ère année)

➔ Tous les élèves sérieux et assidus obtiennent la validation de leur première 
année et le passage en khâgne 

➔ Poursuite des études en khâgne 

➔ Ou deuxième année de licence dans la ou les disciplines choisies

➔ Instituts d’études politiques (IEP concours commun du réseau Sciences po) 
Voir document sur les accès possibles aux IEP en CPGE littéraire

➔ Réorientation possible (nouvelle candidature sur Parcoursup)

Après la prépa

https://www.reseau-scpo.fr/
https://docs.google.com/document/d/1thzB6Mc-sqe2ywbTBZwjBMbaBAlXuZGm00_-QPqGxC0/edit
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Après la prépa

Après la khâgne (2ème année)

➔ Un seul concours donnant accès à de nombreuses grandes écoles 
regroupées dans la BEL, la Banque d’épreuves littéraires (ENS - Écoles 
normales supérieures -, Écoles de commerce, traduction et interprétariat, 
communication, journalisme…)

➔ IEP via la Banque d’épreuves littéraires ou grâce aux conventions
Voir document accès possibles aux IEP en CPGE littéraire

➔ Poursuite d’études à l’Université : accès direct en 3ème année de licence 
puis Master et éventuellement doctorat

➔ Khûber/cuber : 3ème année de prépa littéraire

http://www.concours-bel.fr/bel
https://docs.google.com/document/d/1thzB6Mc-sqe2ywbTBZwjBMbaBAlXuZGm00_-QPqGxC0/edit


  
 

Votre candidature en CPGE littéraire au lycée Montesquieu

Sur Parcoursup - https://www.parcoursup.fr/

Vœux du 18 janvier au 08 mars 2023, confirmation jusqu’au 6 avril
Réponses des établissements entre le 1 juin et le 13 juillet 2023
Phase complémentaire de mi-juin à mi-septembre 2023 

En cas d’erreur ou de problème 
Contactez votre établissement, les services de Parcoursup et n’hésitez pas à 
nous prévenir (edurieux@ac-nantes.fr).

Si vous êtes sur liste d’attente, pas de panique, votre candidature a 
donc retenu notre attention : l’indicateur le plus fiable est le rang du 
dernier admis les années précédentes (indiqué lors de la phase de réponse).

https://www.parcoursup.fr/
mailto:edurieux@ac-nantes.fr
https://www.parcoursup.fr/


  
 

Votre candidature en CPGE littéraire au lycée Montesquieu

Sur Parcoursup - https://www.parcoursup.fr/

Préparer un baccalauréat général

Pas de spécialités privilégiées, 
vous avez le droit d’avoir changé de 

projet depuis la fin de la Seconde

La lettre de motivation, 
un élément central de votre dossier, 

à rédiger avec soin

Moyennes principalement prises en 
compte (Première et Terminale)

Français, philosophie, 
histoire-géographie, langues

Les appréciations et 
la motivation comptent 
autant que les résultats

Critères de sélection

https://www.parcoursup.fr/
https://www.parcoursup.fr/


  
 

Votre candidature en CPGE littéraire au lycée Montesquieu

Sur Parcoursup - https://www.parcoursup.fr/

● Tous les dossiers sont étudiés avec attention

● La prépa littéraire du Mans est une formation accessible

● Vous pouvez y avoir une place et y réussir
 
● La prépa n’est pas seulement réservée aux meilleurs élèves

https://www.parcoursup.fr/
https://www.parcoursup.fr/
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Bérangère, 
admise à l’ENS de Lyon, 

agrégée de lettres modernes
 La prépa mancelle avait un 

double avantage pour moi : la 
proximité et un "visage humain ». 

Je craignais l'ambiance 
compétitrice, une pression 

énorme. Rien de cela à 
Montesquieu : une atmosphère 

propice au travail, dans la sérénité

Violette double cursus prépa et musique 
au Conservatoire du Mans

L’ambiance stimulante et familiale de la 
classe prépa mancelle a été un gros facteur 
de décision. J’y ai rencontré des professeurs 
exigeants mais à l’écoute, qui nous ont fait 

grandir et mûrir tout en conservant un cadre 
éducatif propice à la réflexion.

Johanna, en école de commerce 
En prépa, j’ai décidé de préparer le 

concours d’entrée aux écoles de commerce 
à l’issue de la khâgne. Ces deux ans m’ont 
permis d’avoir de très bonnes méthodes de 

travail. J’ai ainsi pu intégrer l’INSEEC 
Business School à Bordeaux.

Réussir en prépa littéraire
Témoignages
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Guillaume, en master à l’ENS de Lyon
Le choix de la prépa fut stratégique : la classe 

d'hypokhâgne m'a permis de débuter un 
parcours dans les études supérieures tout en 
conservant une très large pluridisciplinarité.

Vincent, professeur agrégé 
de lettres modernes

Je conseille cette formation à tous les étudiants 
qui souhaitent acquérir de véritables méthodes 
de travail et de réflexion propices à des études 

ultérieures approfondies. L’autonomie et la 
méthodologie gagnées au fil des années en 
CPGE rendent les années de master ou de 

concours plus simples à aborder.  

Anne-Flore, IEP de Rennes
J'ai choisi cette prépa de 

proximité pour rester chez 
mes parents, ce qui me 

permettait d'avoir un cadre de 
travail optimal pour préparer le 

concours commun des IEP.
Peu de formations permettent 
d’apprendre autant, c’est une 
chance d’avoir, dans sa vie, 

une période dédiée à se 
cultiver et à lire.
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Nolwenn double-cursus en Lettres 
modernes et espagnol à la Sorbonne

La solidarité constante entre étudiants m’a 
permis de rester motivée du début à la fin. 

Il s’agit d’une formation complète, 
exigeante certes, mais qui permet 

l’acquisition de connaissances multiples et 
la découverte de soi. En prépa à 

Montesquieu, on peut dire que j’ai appris à 
réfléchir, à écrire et à m’exprimer. 

Jeanne, en master de 
géopolitique à Paris 8

Peu importe si vous savez ou 
non ce que vous voulez faire en 

entrant en prépa, il y a 
tellement de débouchés et de 
matières que vous trouverez 
forcément ce qui vous plaît.

Aliénor, en master de droit
La CPGE m’a appris à gérer une 

importante quantité de travail en un 
temps réduit, à m’exprimer à l’oral et à 

dépasser mes limites.

Mathis en master 
d’histoire à Lyon

Je ne savais pas vraiment ce que 
j’envisageais de faire après le 
lycée, alors la prépa offrait un 
cadre pluridisciplinaire que je 

trouvais rassurant.
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Zohra, en master Information
communication à la Sorbonne

La prépa permet de se « laisser du temps » 
pour choisir son orientation professionnelle, elle 

ne ferme pas de porte, au contraire, elle est 
gage de qualité pour les employeurs qui l’ont 

souvent relevé lors des différents entretiens que 
j’ai pu faire (stage à France Culture).

Océane, IEP de Rennes 
(convention avec le lycée Montesquieu)

L’hypokhâgne de Montesquieu me 
permettait de rester chez moi et était donc 

le choix le plus simple. Les méthodes 
acquises en prépa m’ont permis d’être à 

l’aise face à des exercices variés, 
facilitant ainsi la poursuite de mes études. 

Ysaline, en master de 
géographie à la Sorbonne

Cette formation nous apporte 
une ou deux années de plus 
pour réfléchir à notre avenir 

professionnel. Avant la prépa je 
ne savais absolument pas quoi 
faire et aujourd'hui, j'ai trouvé 

ma voie : la géographie.

D’autres témoignages 
consultables dans 

ce document

https://docs.google.com/document/d/13oIsmyx9rol6y_fk4o-nUH0kc9RQW4pnlhE-DZjjxR8/edit#
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Site de la Setram

Accès au lycée et contacts

Site Internet du lycée rubrique CPGE Littéraire
1, rue Montesquieu
BP 28310 - 72008 LE MANS Cedex 1
: 02 43 76 93 20 / ce.0720029R@ac-nantes.fr

Demande d’informations et de rendez-vous 
(au lycée ou à distance) 

auprès de l’équipe enseignante 
Mme Durieux edurieux@ac-nantes.fr

https://www.setram.fr/index.php?
https://montesquieu.paysdelaloire.e-lyco.fr/classes-preparatoires/cpge-litteraire/
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