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L’Orientation après la 2nde :

1. Les outils pour accompagner le jeune

2. Les voies de formation : 

 La voie générale en 1ère

 La voie technologique en 1ère

3. Possible réorientation en voie professionnelle

4. Calendrier de l’orientation



1. Les outils : comment accompagner ?

 Journées Portes Ouvertes des établissements scolaires

 Evénements, salons … (formasarthe, studyrama…)

 Mini-stage en voie technologique ou professionnelle

 Sites généralistes : 

• site du lycée rubrique Orientation : accès au guide des formations et des démarches.

• sites ONISEP et ONISEPTV : référence en matière d’information pour l’orientation.

• choisirmonmetier-paysdelaloire.fr : informations concernant les métiers et les formations de la région.

• Horizons21 (pour 2GT) : spécialités des classes de première et les bacs technologiques.

• LPRO72 : toutes les informations utiles sur l’enseignement professionnel public de la Sarthe.

 Prendre RDV avec une PSY-EN auprès de la vie scolaire du lycée

 Se rendre au Centre Information Orientation - CIO pour y rencontrer une psychologue éducation
nationale dont le métier est spécialisé en conseil en orientation (entretien 1h sur rendez-vous).
Documentation en accès libre.

• 02 43 82 55 11 / CIO du Mans – 28 place de l’Éperon – 3ème étage – 72000 LE MANS – cio.lemans@ac-nantes.fr

https://montesquieu.paysdelaloire.e-lyco.fr/second-degre/orientation/
https://www.onisep.fr/
https://oniseptv.onisep.fr/
https://www.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr/
https://www.horizons21.fr/
https://lpro72.net/
mailto:cio.lemans@ac-nantes.fr


2. Les voies de formation après la 2nde :



La 1ère en voie générale 

En plus d’un tronc d’enseignements communs, trois choix d’enseignements de 
spécialité en 1ère puis deux en classe de terminale.

Il existe 13 enseignements de spécialité, 8 sont dispensés au lycée Montesquieu :
 Arts (Arts du cirque, Arts plastiques, Cinéma-audiovisuel, Danse, Histoire des arts, Musique, Théâtre)

 Biologie-écologie

 Éducation physique, pratiques et culture sportives

 Histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques *

 Humanités, littérature et philosophie *

 Langues, littératures et cultures étrangères et régionales (Anglais monde contemporain) *

 Littérature et langues et cultures de l’antiquité (Grec, Latin)

 Mathématiques *

 Numérique et sciences informatiques *

 Physique-chimie *

 Sciences de la vie et de la terre *

 Sciences de l’ingénieur

 Sciences économiques et sociales *

* Enseignements de spécialité dispensés au lycée Montesquieu

Voie Générale



Répartition des enseignements en cycle 

terminal : 1ère et T°

https://montesquieu.paysdelaloire.e-lyco.fr/la-classe-de-premiere/

Enseignements 

communs
Enseignements de spécialités Options

1ère T° 1ère T° Cycle terminal

Français 4h Philosophie 4h 3 spécialités

4h chacune

Abandon d’une 

spécialité pour le 

passage en 

terminale

2 spécialités

6h chacune

Cf. ci-après

Hist-Géo 3h Hist-Géo 3h

EMC 18h annuelles EMC 18h annuelles

Ens. Sc. 2h Ens. Sc. 2h

Maths 1h30
(si spé maths non choisie)

LVA et LVB 4h30 LVA et LVB 4h

EPS 2h EPS 2h

Voie Générale

https://montesquieu.paysdelaloire.e-lyco.fr/la-classe-de-premiere/


AU CHOIX 1 ENSEIGNEMENT LINGUISTIQUE :

• Langues et cultures de l’Antiquité : latin 

• Langues et cultures de l’Antiquité : grec 

• Langue vivante 3 – Italien (incompatible avec autre option)

3 h

3 h

3 h

AU CHOIX 1 ENSEIGNEMENT ARTISTIQUE :

• Cinéma-audiovisuel

• Histoire des arts

3 h

3 h

2 enseignements optionnels possibles (langue ancienne + art)
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• En 2nde et 1ère : 

Les options facultatives

• En terminale :

Continuité des options de 1ère avec la possibilité d’ajouter :

✓ maths complémentaires (si abandon de la spé maths)

✓ maths expertes (en plus de la spé maths)

Voie Générale



Quelques liens pour en savoir plus…

 Simuler les combinaisons de spécialités et découvrir les perspectives de 

formations et de métiers possibles :

https://www.horizons21.fr/

 Descriptif des spécialités :

https://www.onisep.fr/formation/que-faire-apres-la-seconde/les-

enseignements-de-specialite-en-voie-generale

Voie Générale

https://www.horizons21.fr/
https://www.onisep.fr/formation/que-faire-apres-la-seconde/les-enseignements-de-specialite-en-voie-generale


La 1ère en voie technologique : une autre 

voie d’excellence vers le supérieur

Voie Technologique



La voie technologique

Il existe 8 séries dans la voie technologique : 

 Sciences et technologies de la santé et du social (ST2S) (Allonnes et Sablé)

 Sciences et technologies de l'agronomie et du vivant (STAV) (Rouillon)

 Sciences et technologies du design et des arts appliqués (STD2A) (Sablé, Pruillé-le-Chétif)

 Sciences et technologies de l'industrie et du développement durable (STI2D) (Le Mans Touchard-

Washington/Le Mans Sud, Sablé, Pruillé-le-Chétif)

 Sciences et technologies de l'hôtellerie et de la restauration (STHR) (Le Mans Ste Catherine)

 Sciences et technologies de laboratoire (STL) (Le Mans Sud et Touchard)

 Sciences et technologies du management et de la gestion (STMG) (Touchard, Yourcenar, Sablé)

 Sciences et techniques du théâtre, de la musique et de la danse (S2TMD) (hors académie)

Voie Technologique



Quelques infos pour en savoir plus…

 La voie technologique est une voie d’orientation à part entière à l’issue de la 
classe de seconde générale et technologique.

• Deux cas de figure : 

 Le jeune a un projet en lien avec une filière technologique

 L’équipe pédagogique de 2de préconise une orientation en voie technologique

 Conseils : 

 Investir les mini-stages organisés par les différents lycées (janvier-avril)

 Se rendre aux portes ouvertes (tableau ci-après)

L’affectation en 1ère technologique s’effectue sur la base des résultats scolaires de 
l’année de seconde GT. 

Voie Technologique



Voie professionnelle

3. Possible réorientation en voie professionnelle :

EN ETABLISSEMENT DE 

FORMATION

Temps partagé entre le travail en 

entreprise et les cours dans un 

établissement de formation.



Métiers de la gestion 

administrative, 

du transport et de la logistique
• GESTION-ADMINISTRATION 

• LOGISTIQUE 

• TRANSPORT 

Métiers de la construction

durable du bâtiment et des 

travaux publics
• TRAVAUX PUBLICS 

• TECHNICIEN DU BÂTIMENT : ORGANISATION ET 

RÉALISATION 

DU GROS ŒUVRE 

• INTERVENTIONS SUR LE PATRIMOINE BÂTI, 3 options 

• MENUISERIE ALUMINIUM-VERRE 

• AMÉNAGEMENT ET FINITIONS DU BÂTIMENT 

• OUVRAGES DU BÂTIMENT : MÉTALLERIE 

Métiers de la relation client
• MÉTIERS DU COMMERCE ET DE LA VENTE

• MÉTIERS DE L’ACCUEIL 

Métiers des industries graphiques 

et de la communication
• FAÇONNAGE DE PRODUITS IMPRIMÉS, ROUTAGE 

RÉALISATION DE PRODUITS IMPRIMÉS ET PLURIMÉDIA

(OPTIONS A & B)

Métiers de l’alimentation
• BOUCHER-CHARCUTIER-TRAITEUR

• BOULANGER-PÂTISSIER

• POISSONNIER-ÉCAILLER-TRAITEUR

Métiers des études et de la 

modélisation numérique du 

bâtiment
• TECHNICIEN D’ÉTUDES DU BÂTIMENT (OPTION A  ET 

OPTION B) 

• TECHNICIEN GÉOMÈTRE-TOPOGRAPHE

Métiers de l’aéronautique
• AÉRONAUTIQUE (OPTION A, OPTION B ET OPTION C) 

• AVIATION GÉNÉRALE

Métiers de la beauté et du bien-être
• ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE

• COIFFURE

Métiers de l’hôtellerie-

restauration
• CUISINE

• COMMERCIALISATION ET SERVICES EN RESTAURATION

Voie professionnelle

 Les familles de métiers du bac professionnel (détaillées)



Métiers du numérique et de la transition énergétique
• TECHNICIEN EN INSTALLATION DES SYSTÈMES ÉNERGÉTIQUES ET CLIMATIQUES

• TECHNICIEN DE MAINTENANCE DES SYSTÈMES ÉNERGÉTIQUES ET CLIMATIQUES

• TECHNICIEN GAZ

• TECHNICIEN DU FROID ET DU CONDITIONNEMENT D’AIR

• MÉTIERS DE L’ÉLECTRICITÉ ET DE SES ENVIRONNEMENTS CONNECTÉS

• CYBERSECURITE, INFORMATIQUE ET RESEAUX, ELECTRONIQUE (CIEL Anciennement-SN-

Systèmes numériques) (OPTIONS A, B ET C)

Métiers de la réalisation de produits mécaniques
• ÉTUDE ET DÉFINITION DE PRODUITS INDUSTRIELS

• FONDERIE

• PRODUCTIQUE MÉCANIQUE 

• MICROTECHNIQUES

• TECHNICIEN D’USINAGE

• TECHNICIEN OUTILLEUR

• TECHNICIEN MODELEUR

• TECHNICIEN EN CHAUDRONNERIE INDUSTRIELLE

• CONSTRUCTION DES CARROSSERIES

Métiers de la maintenance
• MAINTENANCE DES ÉQUIPEMENTS INDUSTRIELS

• MAINTENANCE DES VÉHICULES (OPTIONS A, B ET C) 

• MAINTENANCE DES MATÉRIELS (OPTIONS A, B ET C) 

• RÉPARATION DES CARROSSERIES

Métiers du bois
• TECHNICIEN CONSTRUCTEUR BOIS

• TECHNICIEN MENUISIER AGENCEUR

• TECHNICIEN DE FABRICATION BOIS ET MATÉRIAUX ASSOCIÉS

• ÉTUDE ET RÉALISATION D’AGENCEMENT

Métiers du pilotage d’installations 

automatisées
• PILOTE DE LIGNE DE PRODUCTION

• PROCÉDÉS DE LA CHIMIE, DE L’EAU ET DES PAPIERS- CARTONS

• TECHNICIEN DE SCIERIE

Voie professionnelle

 Les familles de métiers du bac professionnel (détaillées)



4. Calendrier de l’orientation

➢ Au 2ème trimestre :

▪ via les téléservices (Éduconnect), les familles indiquent : 

▪ le choix de la 1ère : générale ou techno ou autre

▪ pour la 1ère Générale : pré-choix de 4 spécialités

▪ y compris des spécialités non dispensées à Montesquieu (cinéma, 

théâtre, musique à Bellevue / EPS à Le Mans Sud)

▪ pour tous les choix formulés par la famille, l’équipe 

pédagogique émettra un avis provisoire lors du conseil de 

classe.



4. Calendrier de l’orientation

➢ Au 2ème trimestre : 

▪ via les téléservices (Éduconnect), les familles indiquent : 

▪ jusqu’au 14 mars 

▪ le choix de la 1ère : générale ou techno ou autre

▪ pour la 1ère Générale : pré-choix de 4 spécialités

▪ y compris des spécialités non dispensées à Montesquieu (cinéma, 

théâtre, musique à Bellevue / EPS à Le Mans Sud)

▪ l’équipe pédagogique émettra un avis provisoire lors du 

conseil de classe.

▪ via les téléservices, les familles en accusent réception.



4. Calendrier de l’orientation

➢ Au 3ème trimestre, pour la 1ère générale au lycée Montesquieu :

▪ via les téléservices (Éduconnect), les familles confirment : 

▪ jusqu’au 14 mai

▪ le choix de la 1ère générale

▪ le choix de 3 spécialités

▪ pour un autre lycée (spécialité rare), c’est un dossier papier spécifique 
qu’il faudra constituer. 

➢ Au 3ème trimestre, pour la 1ère technologique ou professionnelle : 

▪ un dossier papier est à constituer avec le secrétariat du lycée



janvier à 
mars

Vœux provisoires de la famille (jusqu’au 14 mars) 

Avis provisoire du conseil de classe

(en accuser reception pour accéder à la phase définitive) 

avril à 
mai

Vœux définitifs de la famille (jusqu’au 15 mai)

Avis définitif du conseil de classe (30 MAI ou 01 JUIN) 

PHASE DE DIALOGUE

AVEC PP, PsyEn, Direction

Décision d’orientation
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L’affectation
en voie technologique ou professionnelle

• Une affectation en fonction des vœux de l'élève et de sa famille sous 
réserve que la décision d’orientation soit favorable.

• Un classement des candidatures en fonction de la moyenne annuelle 
de l’élève par discipline.

• Une décision d’affectation prononcée par la Directrice académique le 
30 juin et publiée sur le portail des téléservices.



Calendrier des portes ouvertes

Établissements Ville Dates Horaires

LP CHAPPE Arnage Samedi 16 mars 2024 8h30 à 12h

LPA André Provots Brette-les-Pins

Vendredi 9 février 2024

Samedi 10 février 2024

Mercredi 15 mai 2024

17h30 à 19h

9h à 17h

14h à 17h

EREA Élizé Changé Vendredi 22 mars 2024 16h à 19h30

LP Maréchal Leclerc Montval-sur-Loir Samedi 16 mars 2024 9h à 12h

LPO Robert Garnier La Ferté-Bernard Samedi 10 février 2024 9h à 12h

LPO Estournelles de Constant La Flèche
Vendredi 16 février 2024

Samedi 17 février 2024

16h à 19h

9h à 12h30

LP Funay-Hélène Boucher Le Mans
Vendredi 16 février 2024

Samedi 17 février 2024

16h à 19h

9h à 13h

LPO Touchard-Washington Le Mans

Vendredi 16 février 2024

Samedi 4 avril 2024

17h à 20h

Formations BTS CPGE

9h à 12h

Formations de la 3ème au Bac

LPO Le Mans Sud Le Mans
Vendredi 16 février 2024

Samedi 17 février 2024

16h à 19h

9h à 13h

Agro Campus La Germinière Rouillon

Samedi 10 février 2024

Samedi 23 mars 2024

Vendredi 17 mai 2024

9h à 17h

9h à 13h

16h30 à 19h (soirée d’information) 

LPO Perseigne Mamers Samedi 17 février 2024 8h30 à 12h 

LPO Raphaël Élizé Sablé-sur-Sarthe
Vendredi 16 février 2024

Samedi 17 février 2024

17h à 19h30

9h30 à 12h30 

jusqu’à 16h pour les formations liées à l’ébénisterie

LP Rondeau Saint-Calais
Samedi 17 février 2024

Samedi 16 mars 2024

9h à 13h

9h à 13h

LGT Yourcenar Le Mans Samedi 17 février 2024
9h à 12h

Formations 2nde au Bac + 3

LGT Malraux Allonnes Samedi 16 mars 2024 9h à 12h



Merci beaucoup de votre attention !

Suite à cette visio, n’hésitez pas à formuler vos interrogations par mail 

à : scolarite.0720029r@ac-nantes.fr

Le diaporama et une FAQ seront partagés par la suite.

mailto:scolarite.0720029r@ac-nantes.fr

